C I\ I S S Intervention program in nightlife,
leisure and socialization venues to raise awareness
and prevent GBV behaviours — including LGBTIphobia -
C r * S S linked to sexual violence and substance use

LOCAL PILOT ACTION PLAN
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Paese: Irlanda

Organizzazione: Health Service Executive (HSE)

Realizzazione del Progetto pilota:
da maggio 2024 a gennaio 2025

Figure professionali coinvolte:

Formazione; Dublin City University, Mpower (servizio
Chemsex), Rialto Community Drugs Team (supporto

Chemsex), Ask Consent, Mens Aid (Servizio per la violenza di

genere, sessuale e domestica), SAOR Brief Intervention

Trainers, Youth Work Ireland Pornography Trainer, University

College Cork, Bystander Programme

Gli interventi del programma HSE Safer

Nightlife in occasione di eventi e festival

di danza in Irlanda hanno coinvolto:

e 2 persone dello Staff HSE

e 29 persone volontarie per la formazione e altre 41 per

la riduzione del danno
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Numero di Interventi

Interventi erogati in 4 eventi e in contesti educativi di terzo
livello

Dove & stato implementato il progetto

pilota:

e 28 - 29 giugno: Pride Block Party

Dublino: (Mother club promoter). Dance party di due

giorni nella citta di Dublino per il Dublin Pride; capacita
— circa 5.000

e 9 agosto: District 8 Garden Party dance
event: festival di un giorno; capacita — circa 3-5.000

e 15 - 18 agosto: Electric Picnic Festival
di tre giorni con campeggio; capacita — 75.000

o 21 settembre - District x dance event.
Evento di un giorno; capacita — 20.000

e In corso: ottobre 2024 - febbraio 2025-
contesti universitari
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Le risorse utilizzate nell’'ambito degli

interventi sono state create da HSE e altri

stakeholder locali su una serie di argomenti:

CRISSCROSS, nuove risorse HSE sviluppate con i partner,
consenso attivo, Man2Man (salute sessuale, lubrificante per
preservativi), Safe Gigs, Mpower (Chemsex)

START LOK.
GO SLOMW !
HAVE A
G000 DAY!
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Descrizione del contesto.

HSE ha adattato il progetto pilota CRISSCROSS come parte
del suo programma Safer Nightlife che viene offerto in una
serie di eventi e dance festival in Irlanda. Ai fini del progetto
pilota, & stata stabilita una partnership con il piu grande dance
event LGBTI+ per il fine settimana del Dublin Pride.

Questi contesti sono arischio per l'intersezione di una serie di
problemi che variano a seconda del tipo di evento e del profilo
di eta delle persone che partecipano. Uno dei principali
problemi negli eventi di danza diurni che generalmente
iniziano alle 14:00 e terminano alle 23:00 ¢ il rapido consumo
di alcol, stimolanti e combinazioni di polidroghe che causano
emergenze. Inoltre, maggiori problemi possono quindi
presentarsi in occasione di eventi di campeggio che durano
un fine settimana, come disagio, problemi di salute mentale,
mancanza di sonno, idratazione, cibo, problemi di consenso,
aggressione e violenza.

| contesti educativi di terzo livello sono anche uno spazio in
cui questi problemi possono intersecarsi e avere una lacuna
identificata nell'offerta educativa sulla gamma di argomenti.
Per questo motivo, I'Unione degli studenti in Irlanda é stata
invitata a partecipare alla formazione e ha ricevuto materiali.
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Contesto e profilo degli eventi con intervento
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fornito da HSE

Evento Dati Necessita Servizio fornito Supporto per eventi
demografici piu ampio

MOTHER PRIDE Comunita LGBTI+ | Supporto di base sui servizi Tenda sanitaria/info hub HSE ha lavorato come parte

BLOCK PARTY brasiliana, sanitari disponibili/cartelli sui | accanto ai medici del team Safety

principalmente
uomini che fanno
Sesso con uomini

servizi della comunita dopo
l'evento

Supporto Chemsex (uso di
GHB /meth) Intersezione di
Chemsex e consenso;
Affissione di cartelli Chemsex
per il supporto della comunita

Informazioni sulla salute
sessuale

Supporto di sensibilizzazione
all'ingresso, all'area chill-out e
all'arena

Droghe analizzate dal
laboratorio HSE fuori sede

Control/Event Management
guidato dal Safety Controller

Informazioni sulla salute
sessuale e preservativi
supportati anche da Durex
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PRIDE ?° giugno

Comunita LGBTI+
irlandese

Uso di stimolanti e polidroghe
Supporto Chemsex

Informazioni sulla salute
sessuale

Tenda sanitaria/info hub
accanto ai medici

Supporto di sensibilizzazione
all'ingresso, all'area chill-out e
all'arena

Droghe analizzate dal
laboratorio HSE fuori sede

HSE ha lavorato come parte
del team Safety
Control/Event Management
guidato dal Safety Controller

DISTRICT 8
GARDEN PARTY 9
agosto

16-21 anni

Alti livelli di consumo di alcol
e ketamina

Giovani donne vulnerabili da
sole: rilevamento, supporto e
supporto per il benessere
all'area chill-out aspettando
gli amici

Sensibilizzazione ai servizi
igienici femminili per offrire
supporto a coloro che hanno
bisogno di parlare lontano dal
partner/gruppo

Tenda sanitaria/info hub
nell'area chill-out

Ingaggio all'ingresso dove si
fermano gli autobus, le aree
chill-out, le aree dei servizi
igienici e l'arena

Droghe analizzate dal
laboratorio sul campo

Safety Controller
responsabile di questo
evento

Spazio per decomprimere
fornito dalla societa sul retro
della tenda HSE
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Vomito da uso di alcol e
ketamina/sacchetti

Supporto per il
sovradosaggio intorno
all'arena

ELECTRIC PICNIC
dal 15 al 18 agosto

18-60+ anni

Alti livelli di uso di poli-droghe
e stimolanti. MDMA ad alta
resistenza che porta alle
emergenze

Salute mentale, depressione,
umore basso (mancanza di
sonno)

Persone impattate da amici in
overdose/salute mentale

Preoccupazione per lo
spiking/supporto per gli amici
diretti e indiretti

Due tende HSE, una in
campeggio accanto a medici
e all'assistenza sociale e una
nell'arena principale accanto
ad altri servizi di supporto
come Women Aid, HSE
Sexual Assault Treatment
Unit e Safe Gigs

Sensibilizzazione ogni giorno
dalle 11:00 alle 9:00 nei
campeggi, varie arene e
concerti

Laboratorio HSE situato con
supporti medici

Team HSE parte del team di
controllo dell'evento, tra cui
Safety Controller, forze
dell'ordine, medici e piu
ampio team di gestione delle
emergenze dell'evento che si
riuniva ogni mattina

HSE ha fatto anche parte di
un team di supporto piu
ampio, tra cui I'ente di
assistenza sociale e una serie
di altri servizi che hanno
lavorato insieme per
condividere risorse/supporto
e segnaletica dei servizi
adatti disponibili in tutto il
festival
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DISTRETTO X 18 — 30 anni dance | Alti livelli di uso di poli-droghe | Due tende HSE in diverse Safety Controller che gestisce
settembre community — alcol, stimolanti e aree dell'evento I'evento supervisionando le
chetamina valutazioni del rischio
Supporto di sensibilizzazione | .yndotte dai
allingresso in tutta l'arena, medici/sensibilizzazione
servizi igienici, ecc.
Due servizi di welfare forniti
Laboratorio HSE situato in (stazionari) in cui I'HSE ha
loco con medici e analisi portato coloro che
delle droghe potrebbero aver bisogno di
sedersi/ottenere supporto
extra lontano dall'evento
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Risposte:

Nel complesso, tutti gli eventi hanno richiesto attivita di
sensibilizzazione e interventi di riduzione del danno per le
persone che fanno uso di droghe, sensibilizzazione alla
promozione della salute sul benessere generale, sulla salute
mentale e sessuale. Il livello di fornitura del servizio si basava
sulla preferenza degli eventi come parte dei loro piani di
licenza/sicurezza e su quali altri servizi erano gia stati forniti
in loco.

Supporto basato sull’evento: & stato fornito uno spazio sicuro
per consentire alle persone di venire a discutere di eventuali
problemi che stanno riscontrando. In due degli eventi piu
grandi, HSE aveva due sedi in cui le persone potevano
sostare.

Sensibilizzazione: Inoltre, & stato fornito supporto di
sensibilizzazione in ogni caso per raggiungere le persone che
non si presentano alla tenda designata per fornire brevi
interventi di coinvolgimento e riduzione del danno in
campeggi/arene, condurre valutazioni del rischio su
situazioni, rilevare problemi di preoccupazione e intervenire a
livelli diversi.

La sensibilizzazione ha contribuito a creare una relazione e
una fiducia con il pubblico e ha contribuito a comunicare che i
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team erano disponibili qualora avessero avuto bisogno di
supporto per tutta la durata dell'evento.

Esempi di supporto di sensibilizzazione fornito: sostenere le
persone intossicate e vulnerabili sole, identificare e sostenere
le persone vulnerabili per una serie di motivi, osservare
l'iperstimolazione e fornire bottiglie d'acqua per l'idratazione,
sostenere le persone ad accedere alle aree di applicazione
della legge/medici/assistenza sociale secondo necessita,
identificare le emergenze e sostenere l'intervento medico
quando necessario.

HSE ha lavorato con i manager di eventi per condividere
messaggi con il loro pubblico prima degli eventi, tra cui lo
sviluppo di messaggi sul benessere e affissione di cartelli
esposti durante i festival. Ad esempio:
https://www.district8dublin.com/welfare
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https://www.district8dublin.com/welfare

Risorse:

Sensibilizzazione visibile: giubbotti ad alta visibilita con
messaggi di riduzione del danno/ "parlami” e cordini
multicolori con la scritta "Vita notturna piu sicura”

Video di sensibilizzazione: video che copre una serie di
argomenti condivisi sui social media e sugli schermi dei
festival che incoraggiano la vita notturna inclusiva, ad essere

un osservatore attivo e cercare il team HSE durante gli eventi.

Materiali di sensibilizzazione sulle diverse droghe,
informazioni sulla riduzione del danno, schede di
identificazione sull'uso del GHB, materiali sul sovradosaggio,

ROUP
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risorse educative sulla ruota della droga, ruota della droga
personale da far girare, badge con messaggi di riduzione del
danno, adesivi, borse per la sensibilizzazione, avvisi stampati,
messaggi su schermi e sulle applicazioni del festival, grandi
manifesti di riduzione del danno nei servizi igienici, nei
campeggi, ecc.

Benessere generale: borracce riutilizzabili, balsamo per le
labbra, tappi per le orecchie

Salute sessuale: opuscoli, informazioni sui test, informazioni
sul chemsex, preservativi, lubrificante

Consenso: schede informative, badge, libretti, borse, penne

Consapevolezza dell'osservatore: opuscoli sull'essere un
osservatore durante le serate, adesivi e poster. Materiali
riguardo a Sexism Free Night. Informazioni lasciate nei servizi
igienici.

LGBTI+: FAQ sulla terminologia, distintivi sui pronomi,
"nightlife for all" tradotto, affissione di cartelli con
informazioni sui servizi

Violenza domestica, sessuale e di genere: manifesti, volantini
per le unita di trattamento delle aggressioni sessuali (UTAS) e
collegamenti con questo servizio in un evento. Risorse che
evidenziano l'impatto della DSGBV nella comunita LGBTI+,
adesivi Sexism Free Night, schede informative e poster
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Descrizione delle strategie.

Le politiche e i protocolli sono stati sviluppati con ogni evento
in base alla necessita e all'accordo di servizio.

Questi includevano l'accordo su:

e Interventi di riduzione del danno

e Brevi coinvolgimenti/interventi per controllare e
supportare le persone partecipanti. Basato sul modello
irlandese SAOR per lo screening e l'intervento breve

e Guida alla creazione di spazi piu sicuri sulla base di
esempi del Regno Unito e dell'UE, aree relax, fornitura di
acqua, materiali Sexism Free Night, protocollo Lilla
Kosmicare/Universita di Porto

e Messaggi e comunicazioni non giudicanti per incoraggiare
comportamenti di ricerca di aiuto

e L'uso di materiali di sensibilizzazione e consenso degli
osservatori

e Promozione della salute e riduzione del danno per la
salute sessuale

e Analisi delle sostanze per informare i messaggi della
sanita pubblica

e Consulenza e collaborazione con i medici e come parte
delle strategie di sicurezza e di emergenza

Co-funded by
the European Union
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Impatto e descrizione dei beneficiari

Il pubblico coinvolto era principalmente composto da giovani
che frequentano eventi e festival. Gli interventi sono stati
offerti a una serie di persone diverse per dati demografici e
diverse comunita attraverso gli eventi selezionati. Il progetto
pilota ha coinvolto giovani provenienti da diversi contesti
socioeconomici, etnie, identita di genere e da una serie di
localita in tutta I'lrlanda.

Il coinvolgimento principale é stato stimato tra quelli di eta
compresa tra 18 e 30 anni.

Attraverso il progetto pilota, abbiamo incoraggiato la
collaborazione tra le agenzie competenti che gia lavorano in
questo settore per facilitare lo scambio di conoscenze e
risorse. Cio significava che le questioni intersezionali
potevano essere affrontate in collaborazione in alcuni eventi,
piuttosto che come argomenti isolati.

La condivisione delle risorse & stata fondamentale per il

progetto pilota irlandese in modo che altre agenzie potessero
utilizzare gli stessi materiali come parte del loro lavoro. Cio ha

assicurato che i messaggi raggiungessero un pubblico piu
ampio attraverso eventi e contesti educativi.

E stato importante che gli organizzatori dell'evento
condividessero messaggi e risorse prima dell'evento sui loro

ROUP
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siti web e social media per contribuire a creare un ambiente
non giudicante e sicuro, un argomento emerso nella nostra
ricerca locale/focus group locali con i giovani che hanno
nominato specifici organizzatori dell'evento nei loro feedback.
E stato importante per noi lavorare con questi organizzatori e
condividere pubblicamente messaggi inclusivi.

| messaggi sono stati condivisi sugli schermi degli eventi e
attraverso un'applicazione del festival in un evento.

La collaborazione per I'offerta di interventi in occasione di
eventi ha avuto successo nell'identificare/rilevare le
preoccupazioni e supportare le persone partecipanti all'info
point rilevante in loco.
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Strumenti di successo per il coinvolgimento e

1'intervento

e Opuscolo sulla sensibilizzazione degli osservatori

e Badge tradotti e informazioni sulla salute sessuale in
portoghese

e Ruota per I'educazione sulla droga/gioco

e Borracce, balsamo per le labbra, tappi per le orecchie

e Lubrificante

Formazione

e Programma di formazione di 40 ore: 27 persone
partecipanti

e Formazione aggiuntiva per il personale della vita notturna
e i volontari di Safer Nightlife. Focus sulla vita notturna,
creando spazi piu sicuri e supporto agli eventi. Intera
giornata in presenza 8 ore, 22 partecipanti

e Formazione aggiuntiva sul chemsex e sulla violenza del
partner intimo da parte dell'operatore di supporto chemsex
e di Mens Aid. Formazione online di mezza giornata: 7
partecipanti

e Formazione con rappresentanti degli studenti di terzo
livello (in corso gennaio-febbraio 2025)

ROUP
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Stakeholder e agenzie

Active Consent, UCC ByStander Intervention Programme,
Mpower Chemsex Support, Man2Man, SAOR Brief Intervention
Trainers, Youth Work Ireland, Dublin City University, Belong To,
Union of Students in Ireland, Men’s Aid, FYDS (funded youth
service)
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Persone raggiunte

e 3.000 bottiglie consegnate

e 3.000 balsami per le labbra

e 2.000 tappi per le orecchie

e ~2.000 opuscoli sulle droghe

e ~5.000 opuscoli sugli osservatori forniti

e Stima di oltre 5.000 badge con messaggi chiave forniti

e 4 politiche di riduzione del danno e comunicazione
sviluppate con gli organizzatori dell'evento

e 4incidenti critici degni di nota

e 209 campioni di droghe forniti a HSE

e 57 ore di supporto/sensibilizzazione in 4 eventi

e ~2.000 persone raggiunte attraverso impegni di
sensibilizzazione su 4 eventi con interazioni che vanno dal
check-in, breve coinvolgimento all'intervento e al supporto
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Grafica della campagna di

comunicazione.

| messaggi chiave sono stati esaminati con I'Unione degli
studenti in Irlanda, gli organizzatori della vita notturna, i
consulenti della vita notturna e 'UCC Bystander Intervention
Programme, nonché con i membri della task force per
I'economia notturna.

Messaggi brevi e semplici con grafica amichevole sono stati
selezionati come opzione preferita dagli stakeholder irlandesi.

Inoltre, HSE ha lavorato con un evento del Distretto X per
creare messaggi di benessere e un video da condividere in

vista dell'evento per creare un senso di comunita e

prendersi cura l'uno dell'altro.
| messaggi sono stati condivisi attraverso i canali dei
social media, dagli stakeholder attraverso i loro canali,

dagli organizzatori di eventi e su grandi schermi durante
gli eventi.
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Tips for being an Active
Bystander at house parties:

* Notice when someone needs help

* Take responsibility for the wellbeing of others

* Assess the situation and decide the safest action

* Know your resources and identify
support services

TO ASK YOU TO LOOK AFTER
YOURSELVES

Assess the

Sltuahon. ~ districtxfestival and 2 others
J4 districtxfestival - Original audio
+ Only intervene ifitis safe A MESSAGE FROM US

+ Think about the safest way to approach
+ Gonsider your tone and body language

+ Ask others for support and help

People have told us that they
feel safer knowing that we're

ROUP
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N
WE WANT EVERYONE TO GO HOME \)

SAFE

™ District X will have a full medic crew on site that
are there to help you. District X is a judgement
free zone - if you or a friend s feeling unwell at
any point, do not hesitate to talk to our medics
or welfare staff, Again, they are there to help
you. Welfare can be found next to the First Aid
Posts. HSE drugs.ie info points are there too.
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leisure and socialization venues to raise awareness

and prevent GBV behaviours — including LGBTIphobia —
C r * S S linked to sexual violence and substance use

Il presente progetto é finanziato con il sostegno della Commissione europea.
L'autore ¢ il solo responsabile di questa pubblicazione e la Commissione declina ogni responsabilita
sull’'uso che potra essere fatto delle informazioni in essa contenute.
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